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◎個の能力や進路志望に応じた学習を支援するとともに、
　探究的な学びを推進する。
◎実践的な学びや多様な考え方に触れることを重んじ、
　協働的な学びや体験活動を積極的に展開する。
◎キャリア教育の視点から、生徒を主体とした学習や
　地域と連携した教育活動をすすめる。

●卒業証書授与式
●修了式

刈和野駅から徒歩約20分

秋田県立西仙北高等学校
令和７年度、創立60周年を迎えます。

変化の時代を心豊かにたくましく生き、社会貢献できる人材の育成

向学・友愛・強健

にし公 こうひめにしどん

西仙北高校の1年間（学校行事）

部活動

●始業式
●入学式
●生徒会入会式・部活動紹介

●生徒総会
●西高カジュアルデー春
●シャッフルランチApril

●創立記念日
●大綱米プロジェクト田植え
●１学期中間考査

●全県総体
●体育祭
●西高祭

●１学期期末考査
●甲子園予選
●終業式

●インターンシップ（２年生）
●中学生体験入学

●始業式
●西高カジュアルデー夏

●県南新人大会
●大綱米プロジェクト稲刈り

●２学期中間考査
●ボランティア・なべっこ

●修学旅行
●60周年記念式典
●西高カジュアルデー秋

●生徒会役員選挙

●２学期期末考査
●終業式

●始業式　●学年末考査（３年生）
●大綱米プロジェクト綱よい
●西高カジュアルデー冬

●刈和野大綱引き
●除雪ボランティア

●表彰式・同窓会入会式
●学年末考査（１・２年生）

シャッフルランチ

西高祭

カジュアルデー

体育祭

生徒総会

入学式

なべっこ

卒業証書授与式

野球応援

清掃ボランティ
ア

綱よい

インターンシップ インターンシッ
プ

〒019-2112　秋田県大仙市刈和野字北ノ沢嶋山5番地1
TEL  0187 -75 -1002　FAX 0187 -75 -1004
U  R  L   http://www.nishisenboku-h.akita-pref.ed.jp

秋田県立西仙北高等学校

硬式野球部
サッカー部
バドミントン部
女子ソフトテニス部

運動部
吹奏楽部
美術部
茶華道部
書道部

文化部

●県南総体

清掃ボラン
ティア
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　「総合的な探究の時間」では、職場見
学、就職ガイダンス、インターンシップ
体験や進路達成報告会の発表などを
通じて、職業や自分の生き方・あり方に
ついてキャリア研究を深めます。

　私は幼い頃、祖父が自動車整
備に励む姿を見て育ち、自動車
整備士という職業に強い憧れを
抱くようになりました。現在2年
生に進級するために、勉強や実
習に全力で取り組んでいます。
高校のビジネスコースで学んだ
コミュニケーションスキルを活か
し、将来は自動車整備士としてお
客様や仲間と信頼関係を築き、
夢に向かって努力を続けたいと
思います。

　私は幼い頃から高齢者と接す
ることが多く、高齢化の課題を抱
える地元に貢献したい思いを強
くし、介護福祉士を目指しまし
た。進学先では介助の方法を学
んだり、多くの課題やレポートに
取り組んだりしています。覚える
ことが多く、これから実習も始ま
りますが、高校で身に付けた忍
耐力を活かし夢の実現に向け諦
めず頑張りたいと思います。

　私は生まれ育った大曲仙北地
域で仕事をすることで直接地域
貢献したいと考え、この職業を選
びました。現在は、秋田県消防学
校で消防士の基礎を学んでいま
す。高校時代の生徒会活動で
培ったリーダーシップは、小隊で
訓練したり活動したりする際に
役立っています。

　「フードデザイン」
「生活と福祉」などの
家政系科目を実践
的・体験的に学習し
ます。地域での実習
や資格取得にも取り
組みます。

　普通科目を中心に学
習に取り組み、学力の
向上を図ります。大学
進学をはじめとした進
路実現を目指します。
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高校のその先へ̶進路達成率100%　学び・体験が進路実現につながる

1人1人の志望に応じた科目選択で夢の実現に近づく

●教育課程表（令和７年度入学生）
２コース制・キャリア探究でコース選択をサポート

キャリア探究を軸にした充実の進路指導
令和６年度卒業生の
進路状況（人）

□共通履修科目　□共通選択科目　□学校設定科目
□実務コース履修科目　□文理総合コース履修科目

1年次履修科目
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数学B　２
数学C　１
もしくは
ソフトウェア
活用　３

化学　４
もしくは
課題研究　２
保育基礎　２

３年次履修科目

学んだこと、取得した資格を生かし、生徒の幅広い進路実現を目指します。

｢学びたい｣が育つ、｢なりたい｣が見つかる！

実務コース
社会人として自立した生活ができる力を育成する

参加生徒の声
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秋田県警, 大曲仙北広域消防, 自衛官一般曹候補生（陸上）, 自衛官候補生（航空）

秋田大学, 秋田県立大学,東北福祉大, ノースアジア大学, 東北工業大学, 東北公益文科大学【四年制大学】
【短 期 大 学】
【各種学校等】

【県 内 就 職】

【県 外 就 職】
【公 務 員】

聖園学園短期大学, 聖霊女子短期大学
秋田しらかみ看護学院, 秋田情報ビジネス専門学校, 由利本荘看護学校, 秋田技術専門校, 
大曲技術専門校, 秋田コアビジネスカレッジ, 秋田県立湯沢翔北高等学校専攻科, 
岩手県立農業大学校, 仙台子ども専門学校 ほか
東電化工業株式会社, 三共光学工業株式会社, 株式会社秋田ルミナ, 
一般社団法人大仙市学校給食協会, 株式会社タニタ秋田, 株式会社宮原組, 
株式会社和倉, ヤマト運輸株式会社, ANAクラウンプラザホテル秋田, 秋田日産自動車, 
株式会社へいあん秋田, 猿田興業株式会社, 株式会社瀧上巧業, 玉川電気工業株式会社, 
秋印秋田中央青果株式会社, 株式会社秋田鈴木電工, 株式会社バザール ほか
二所ノ関部屋

●初めて義足を付けてみると、しゃがんだ
　り歩いたりするのが大変でした。一人ひ
　とりの要望に応え、生活を支える現場を
　見ることができて感動しました。

参加生徒の声
●西仙北にはたくさんの魅力があること
　を知りました。課題研究を通して、地域
　を盛り上げる方法を考えました。

参加生徒の声
●先輩の話を聞き、高校卒業後の自分
　の進路について、より真剣に考える
　ようになりました。

参加生徒の声
●毎日通学で使っている刈和野駅を
　感謝の気持ちを込めて清掃をしま
　した。これからも丁寧に利用したい
　と思います。

参加生徒の声
●地域の伝統行事をスタート（田植え）
　からゴール（本番）まで携われるので、
　貴重な経験だと思います。

参加生徒の声
●小中学校で分からなかった
　学習を復習できて助かります。

先輩からの声

●学び直し－「わかる」って楽しい！

●発見しよう！新しい自分

　刈和野駅の清掃ボランティアや高齢
者宅の除雪など、地域貢献活動に取り
組み、地域を元気にする活動を行って
います。

●ボランティア活動

　小正月行事「刈和野の大綱引き」の
大綱づくりを、田植えから綱よいまで
参加して支えます。他では得られない
貴重な文化体験ができます。

　Ｒ６から県内の社会福祉施設や社会福祉
関連の企業を訪問し、研修を実施していま
す。Ｒ５まではノーフュンスホイスコーレの
短期留学生として約１週間滞在するデン
マーク社会福祉研修を実施していました。

●大綱米プロジェクト

●社会福祉研修

●地域まるごとキャンパス！

　１年生は週３時間の学び直しの
時間で、一人一人の学習のつまず
きを解消、自信につなげます。

西高チャレンジ（数学・英語・基礎教養）
　地域の課題解決やまちづくりなどにつ
いて探究します。外部から講師を招いての
講座や、フィールドワークに出かけ、その
探究活動の成果をまとめ発表しています。

地域探究

ビジネスコース卒業生 文理総合コース卒業生ライフデザインコース卒業生
進学先

秋田県立秋田技術専門校 自動車整備科
進学先

秋田県立湯沢翔北高等学校 専攻科 介護福祉科 就職先　大曲仙北広域消防

佐々木翔汰 氏
佐々木  翼  氏

活躍する
卒業生

進藤拓也 氏
プロ野球 元横浜ＤｅＮＡ
ベイスターズ投手

リオデジャネイロ
オリンピック2016
カヌー競技 日本代表

四年制大学
5
短期大学
0

専門学校等
6

県内就職
6

県外就職
0

公務員
1

日本史探究
もしくは
地理探究

フード
デザイン

企業が求める力を養う
「ビジネスコミュニケーション」（ビジネスマナー）
「情報処理」（ＰＣスキル）を全員履修!!

文理総合コース
大学進学や公務員を目指し幅広い教養を身につける


